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Trova idee con
le liste!
Un ottimo modo per trovare ispirazione è
usare le liste.
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MINI -LEZ IONE ·  FUNZIONA COSÌ

Dallo spunto alla stella

FUNZIONA COSÌ

1. Scegli uno spunto: uno su cui hai fatto brainstorming, o su cui vuoi
scrivere.

2. Scrivi il titolo della lista e scegli la forma, o inventane una.
3. Completa la lista: prova ad arrivare ad almeno 10 voci.
4. Metti una stella sulla voce da cui vuoi partire, e scrivi: è una

#provadiscrittura.

Le liste del taccuino — R. Fletcher, A Writer's Notebook · J. Poletti Riz, Scrittori si diventa, Erickson 2017 · Italian Writing Teachers prof. Ivan Campedelli



MINI -LEZ IONE ·  LE  FORME

Quattro forme
Si sceglie quella che va bene per lo spunto, o se ne inventa una
nuova. Si ricopiano tutte in un minuto.

Numerata
Una voce per riga.
1

2

3

4

5

A due
colonne
Il positivo e il
negativo.

+ −

A ruota
Una voce per
spicchio.

1

2

3

45

6

7

8

Linea del
tempo
Dal prima al
dopo.
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MINI -LEZ IONE ·  LA  REGOLA

Fino in fondo

10 voci, almeno un traguardo, non un obbligo

Le prime voci sono le più facili. Quelle che sorprendono
arrivano dopo.
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MINI -LEZ IONE ·  UN ESEMPIO

Una stella sulla voce scelta

La mia estate
+

il primo bagno al
lago
la granita al
limone
i fumetti in amaca
le stelle cadenti
la bici senza mani

−
le zanzare
il temporale in
tenda
i compiti di agosto
la sabbia nel
panino
il ritorno in città

Anche una voce del negativo
può diventare la storia
migliore.

Dalla stella parte
una

#provadiscrittura
sul taccuino.
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PER LA  SET T IMANA PROSSIMA

Due liste a scelta
La tecnica si applica a due di questi argomenti, sul taccuino.

Fonti di
ispirazione

Libri, film, canzoni,
personaggi, storie.

Piace / non
piace

A due colonne: il
positivo e il negativo.

Le cose che
preferisco

Una voce per ogni cosa,
anche a ruota.

I momenti più
belli della mia
vita

Lungo la linea del
tempo.

I migliori
gusti della
pizza

In classifica, dal primo
al decimo.
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